
 

LES SPORTS D’EQUIPE / INFOS PRATIQUES 

 

V.G.A Basketball 
Salle Henry Paté 
30, avenue Pierre Brossolette 
94100 Saint-Maur des Fossés 
01 42 83 99 17 
Francis pour les Seniors 06 60 75 11 20 - Patrick pour les Jeunes 06 22 69 58 88 
www.vga-basket.org 
vgabasket@gmail.com 
 
A partir de 5 ans 
 
Historique de la section basket de la V.G.A. Saint-Maur 
A la V.G.A., le basket-ball fut longtemps divisé en deux sections : la VGA Basket (masculin) et les LINNETS 
(basket féminin). Toutes deux font parties des sections les plus anciennes de la VGA et sont dotées d’un 
passé glorieux. 
 
VGA Basket Masculin 
C’est à partir des années 1930 que la section dirigée alors par Monsieur Lombart, allait se développer. 
Les équipes juniors et seniors représentaient dignement notre club. 
Puis de 1946 à 1961, l’entraîneur Jacques PERSONNE marquait son passage par l’ascension constante de 
l’équipe première qui nous offrait le plaisir d’évoluer en championnat de France. Elle fut quart de 
finaliste en 1948 en Coupe de France. 
C’est alors qu’en 1967 est arrivé Justy SPECKER qui fut l’entraîneur de l’équipe de France A de 1954 à 
1964. Ce grand monsieur du sport français fut également international dans 3 disciplines : basket, hand 
et water-polo. 
Sous les présidences de Messieurs LHOSPIED, ROSENWEIG et FERRY qui jouèrent bien le jeu en sa 
faveur, Justy SPECKER commença sa tâche avec sérieux et efficacité, puisque dès la première année, les 
cadets furent champions d’Ile de France et quart de finalistes en coupe de France. L’équipe première 
montait encore de division et accédait à la Nationale 3. 
 
Les Linnets 
Elles furent CHAMPIONNES DE FRANCE à 7 reprises (en 1929, 1930, 1932, 1933, 1934, 1938 et 1944). 
Trois de nos Linnets (HOUEL, FLOURET et VELU) furent CHAMPIONNES DU MONDE en 1934 ! 
Georgette COSTE allait, elle aussi, marquer son passage à la VGA de 1955 à 1972 : joueuse 
internationale, puis entraîneur de l’équipe de France universitaire. En 1961, l’équipe juniors décrochait 
le titre de championne de France. L’équipe première accédait au Championnat de France, puis à la 
Nationale 1. la saison 1966 / 1967 fut la plus belle de toutes puisque nos Linnets ne s’inclinèrent qu’en 
demi-finale du championnat de France contre le CUC (Clermont Université Club : l’équipe qui dominait 
largement alors le basket français). 
En 1982, la VGA basket fusionna avec les LINNETS pour donner naissance à la section VGA Basket. 
 
Aujourd’hui 

http://www.vga-basket.org/
mailto:vgabasket@gmail.com


Depuis juin 2010, un nouveau directeur technique a été nommé par le bureau de la VGA. Il s’agit de 
Michel LONGUET, entraîneur BE2, double champion de France avec les benjamins du Val de Marne (en 
2005 et 2010), médaille d’or de la FFBB. Son principal objectif est d’organiser, de structurer et 
d’améliorer les entraînements des jeunes. 
La VGA Basket, c’est 28 équipes dont 20 équipes de jeunes. 
Cette année, 4 équipes de jeunes évoluent au niveau régional : benjamines, minimes garçons, minimes 
filles, cadets et juniors. 
 
Depuis 2009, notre équipe 1ère masculine évolue en Championnat de France Nationale 3 
 
Ce rapide historique ne serait pas complet s’il n’était pas fait mention de Françoise BOIBLÉ qui assura 
pendant 25 ans, jusqu’en juin 2008, la présidence de la section avec sérieux, dévouement et convivialité. 
 
Inscription le mercredi de 16h à 19h et le samedi de 18h à 21h salle Paté 

AS Chatoyance 
51, avenue Andrée 
94100 Saint-Maur-des-Fossés 
http://aschatoyance.blogspot.fr/ 
https://www.facebook.com/pages/AS-Chatoyance/19729486708 
 
L'AS Chatoyance a été créée en août 2004 pour permettre aux jeunes Saint-Mauriens de pouvoir 
pratiquer le football au sein d'une structure associative. L'association compte aujourd'hui plus de 25 
membres entre 18 et 31 ans issus de Saint-Maur ou de ses environs qui s'entraînent les samedi et 
dimanche et qui jouent en compétition en semaine. 
 
L'association a largement évolué depuis 2004 puisqu'elle est passée d'une simple pratique du football 
entre amis à une pratique en compétition loisirs. La Chatoyance a achevé sa deuxième saison au sein du 
championnat organisé par la Commission Football Loisir (CFL). Après une première année réussie "en 
compétition" notamment marquée par une troisième place en championnat et une finale de coupe, l'AS 
Chatoyance a décroché le premier titre de son histoire en remportant le championnat de division 
Excellence. 
 
En parallèle à la pratique du football, l'association participe également à l'animation sportive saint-
maurienne puisqu'elle a créé et organisé en collaboration avec la mairie de Saint-Maur le premier 
tournoi inter-lycées de football à 7 en 2008, la première compétition de ce type à Saint-Maur. Suite au 
succès de l'événement, l'opération a été rééditée en 2010 grâce à l'aide de nombreux soutiens locaux. 
 

Entente V.G.A / S.M.U.S section football  
Stade des Corneilles  
47 bd des Corneilles  
94100 Saint-Maur des Fossés 
01 48 83 20 22 
http://vga-stmaur.footeo.com/ 
vga.footmasc@wanadoo.fr 
 
A partir de 5 ans 
Entrainements stade des Corneilles, stade Paul Meyer et stade Marin 
580 adhérents 
 
 

 

http://aschatoyance.blogspot.fr/
https://www.facebook.com/pages/AS-Chatoyance/19729486708
http://vga-stmaur.footeo.com/
mailto:vga.footmasc@wanadoo.fr


U.S Lusitanos 
47, boulevard des Corneilles 
94100 Saint-Maur des Fossés  
06 84 77 08 84 - 01 48 89 22 70 
stmaur.lusitanos@wanadoo.fr 
us-lusitanos@ifrance.com 
http://www.lusitanos.fr/ 
 
Tout a commencé voilà quarante ans, au moment où la dictature de Salazar étouffe le Portugal et où les 
immigrés viennent nombreux pour construire les maisons des Français. A l’initiative de José Lebre, le 
fondateur du club, il a été crée une association pour se retrouver entre Portugais, pour s'amuser, se 
distraire. L’histoire du club se confond donc avec celle d’un groupe d’immigrants portugais venus 
travailler en France dans une usine à St Maur dans les années 60, du moins au départ. Collègues de 
travail, amis, compatriotes et amoureux du football ont décidé en 1966 de créer l’ « Union Sportive des 
Lusitanos ». C’était une manière de passer le temps et d’atténuer la « saudade » du pays. José Lebre, 
l’emblématique premier président du club a été le précurseur de la création et il reste encore 
aujourd’hui une figure respectée à St Maur.  
 
Les premiers temps passent sans se prendre au sérieux. Mais petit à petit le club a gagné en notoriété 
grâce à une progression constante et peu à peu, la compétition a fait son entrée. Un beau jour, le club 
s’est rendu compte qu’il n’y avait pas assez de Portugais pour jouer dans une équipe à recrutement 
étranger, dont il fallait rajeunir les effectifs. Il a donc dû recruter des « étrangers », c’est-à-dire des 
Français, en fait des Portugais de la deuxième génération qui avaient la nationalité française.  
 
Les Lusitanos ont connu une ascension fulgurante durant les années 90, accèdant à la division 
supérieure quasiment chaque saison, grâce notamment à l'impulsion donnée par le président Armand 
Lopes. 
 
A son arrivée en 1975, Armand Lopes, également sponsor principal, commence par fixer des objectifs au 
club : la montée en Division 4 en cinq ans. L’entrepreneur révolutionne le petit club régional et lui donne 
une autre dimension. Pour cela, il met quelques moyens et instaure des primes de matches. Les Saint-
Mauriens du Portugal y arriveront en avance sur le programme, l’année où elle est devenue Nationale 3. 
L’équipe première s’est alors muée en porte-drapeau de la communauté portugaise et même du Val de 
Marne tout entier. En Nationale 3, ils n’y resteront qu’un an avant de « monter » en nationale 2, où la 
première année sera une difficile période d’apprentissage. 
 
Encore en Division d'Honneur en 1993, le club a réussi à se hisser parmi l'élite nationale amateur en 
1996 en atteignant le National 1, et est le deuxième club à identité "étrangère" à avoir atteint ce niveau. 
Sans gros moyens financiers, mais soutenus par un public passionné, les Lusitanos franchissent alors un 
nouveau cap. 
 
Arrivé en Nationale 1, le club lusitanien doit affronter des équipes au prestige et au budget autrement 
importants : Sedan, Angers ou Créteil par exemple. Avec 3,5 millions de francs, Saint-Maur, aidé par la 
ville et de nombreux sponsors portugais, a sans doute le plus petit budget de Nationale 1. Peu importe, 
Lusitanos et Lopes entendent aussi mobiliser la communauté portugaise du Val-de-Marne et mobiliser 
ainsi 2.000 socios. 
 
Les Lusitanos se stabilisent et après deux saisons en CFA1, ils remontent en National en 2001. Dans la 
foulée, un désaccord entre la municipalité de Saint-Maur et la direction de l'époque du club vient ternir 
plus de trente ans de relations. L'équipe première déménage au stade Duvauchelle de Créteil, qui réunit 
les conditions de sécurité pour le niveau National. La volonté du président était de réaliser un parcours 
en Coupe de France, chose que le club n'avait jamais réussi jusqu'à présent. Cette même année, les 

mailto:stmaur.lusitanos@wanadoo.fr
http://www.lusitanos.fr/


Lusitanos ont réussi l'exploit d'éliminer les Girondins de Bordeaux (Ligue1) en 16ème de finale avant 
d'être finalement sorti le tour suivant dans le stade de La Meineau du RC Strasbourg (Ligue1). 
 
Un an plus tard, les Lusitanos étaient relégués de nouveau en CFA1. Une relégation accompagnée de la 
fusion échouée entre le club et l'US Créteil (opposition entre les espoirs d'un grand club et la volonté de 
garder son identité propre) qui entraînera le changement de direction, jusqu' alors, toujours dirigé par 
Armand Lopes. 
 
Le flambeau de l'US Lusitanos a alors été repris au niveau de l'équipe réserve, en Division Supérieur 
Régionale, pour faute de non-inscription de l'équipe première au CFA1 par l'ancienne direction. C'est 
Carlos De Oliveira qui est à la tête du club depuis 2001/2002 après y avoir évolué comme joueur de 1975 
à 1989, comme entraîneur des jeunes et comme responsable des jeunes. 
 
Au niveau sportif, ce sont les juniors qui ont occupé les rangs de l'équipe fanion du club, accompagnés 
de deux-trois anciens rescapés. Lors de la première année, qui devait être que transitoire, l'équipe a 
manqué la montée d'un petit point. L'année suivante en 2004, les Lusitanos ont également fini second 
mais sont quand même parvenus à l'accession en Division d'Honneur de Paris en repêchage (meilleur 
deuxième), grâce à l'accession de la réserve du Racing en CFA2 en barrages. 
 
Depuis Juin 2007, les adhérents du club ont élu un nouveau président, Joaquim Lopes. Ce dernier a 
restructuré les éléments du bureau et défini les tâches de chaque personne. Une nouvelle page du club 
se tourne, prête à être écrite par de nombreuses conquêtes... 
 

V.G.A Football féminin 
ClubHouse VGA ST MAUR FOOTBALL FEMININ 
30 Boulevard de Champigny 
94100 Saint-Maur des Fossés 
01 46 65 18 43 - 06 81 90 44 38 (Marie-Thérèse Policon) 
vga-footfeminin@orange.fr 
http://club.quomodo.com/vga-footfeminin/ 
https://www.facebook.com/vgasaintmaurfeminine 
 
Nombre d’adhérentes : 72 
A partir de 6 ans 
 
Entrainements : Stade Paul Meyer 
39, rue de Paris 
94370 Sucy en Brie 
Equipes Séniors :  
    Lundi : 20h - 22h  
    Mercredi : 20h - 22h  
    Vendredi : 20h - 22h  
Equipe U18 :  
    Lundi : 18h - 19h30  
    Mercredi : 17h30 - 19h30  
Equipes U15 & U13 :  
    Mercredi : 14h - 16h  
 
Equipement : chaussures de football et protège-tibias 
 

mailto:vga-footfeminin@orange.fr
http://club.quomodo.com/vga-footfeminin/
https://www.facebook.com/vgasaintmaurfeminine


Stella/V.G.A section Handball  
Secrétariat Stella Handball 
1, Les Logis de la Pie 
94100 SAINT MAUR  
01 42 83 32 80 - 06.80.93.17.85 
http://www.stella-handball.fr 
stella-handball@wanadoo.fr 
 
Président : Bernard MONNOT - 01.48.85.19.97 
Vice-Président : J.-P VIEUCHANGE - 06.80.42.86.14 
Secrétaire général : J.-C VILLIEN - 06.80.93.17.85  
Trésorier : François APPERT - 01.48.85.79.61 
Trésorier Adjoint : Antoine CECCHINI - 06.14.64.92.28 
Secrétariat (Ouvert de 14h30 à 18h30) : Martine MENDEZ - 01 42 83 32 80 - Fax 01 42 83 14 01 
 
Entrainements : Centre Sportif Brossolette, Gymnase d’Arsonval et Rabelais 
A partir de 7 ans 
 
La section handball est la section phare du club Stella Sports de Saint-Maur, qui fait que celui-ci est 
connu depuis plus de 60 ans, tant en France qu’à l’étranger. 
Son histoire est synonyme de victoires : 
 
    21 saisons en championnat de France Nationale 1 Seniors Masculins 
    6 titres de champion de France Seniors Masculins 
    5 titres de vice-champion 
    1 coupe de France 
    6 titres de champion de France Juniors Masculins 
    5 titres de vice-champion Juniors 
    3 titres de vice-champion de France Cadets 
    1 titre de champion de France Seniors Féminines 
    7 participations en Coupe d’Europe des Clubs Champions (elle fut la 1ère équipe française à atteindre 
les ¼ de finale) 
    2 participations à la Coupe européenne de l’International Handball Fédération 
 
Stella Handball, c'est 6 équipes féminines et la participation au championnat de France pour l'équipe 
première  et les 18F. 
La Stella Handball,  c'est 16 équipes masculines  et  la participation au championnat  de France pour 
l'équipe première  en Nationale 3 et l'équipe des -18 
  

Hockey Sporting club de Saint-Maur 
73, avenue Diderot 
94100 Saint-Maur des Fossés 
01 48 89 36 70 - 06 84 69 25 76 (Jonathan BERNON) 
 www.hscsm.fr  
jonathan.bernon@hscsm.fr  
 
Entrainements au stade Marin - 32, boulevard de Champigny 
Les mercredi de 14h à 15h30 et samedi de 10h à 11h30 
Pour les 3-6 ans, samedi de 10h à 11h ou de 11h à 12h 
 

http://www.stella-handball.fr/
mailto:stella-handball@wanadoo.fr
mailto:jonathan.bernon@hscsm.fr


Le Hockey Sporting Club de Saint Maur a été créé le 4 septembre 1997 par des anciens adhérents du 
Rabelais Saint-Maur Hockey Club. 
Le club compte environ 120 licenciés et les enfants peuvent commencer le hockey à partir de 3 ans. 
 

Principaux résultats sportifs obtenus depuis ce jour : 

- Champion de France Nationale 2 Hommes salle 2010 

- Vice-champion de France Nationale 3 Hommes gazon 2009 

- Montée en Nationale 1 Dames salle 2004 

- Champion de France Nationale 2 Hommes gazon 2004 

- Vice-championne de France Division 1 Dames gazon 2002 

- Vice-champion de France Division 1 Hommes gazon 2001 

- Vice-champion de France Division 2 Hommes salle 2002 

- Championnes de France Nationale 3 Dames Salle 1998 

- Champions de France Nationale 3 Hommes Gazon 1998 
 
Nous sommes affiliés à la Fédération Française de Hockey et sommes agréés Jeunesse et Sport depuis le 
15 janvier 2001. 

Le Hockey Sporting Club de St Maur possède en gazon:  

- Plusieurs équipes Plumes 

- Une équipe Poussins 

- Une équipe Benjamins 

- Une équipe Minimes 

- Deux équipes Séniors Hommes évoluant en Régionale 2 et en Nationale 2 

- Une équipe Dames évoluant en Régionale 1 

Et pour la salle: 

- Les mêmes équipes jeunes 

- Deux équipes Séniors Hommes évoluant en Promotion Nationale et en Nationale 1 

- Une équipe Dames évoluant en Nationale 1 
 
Le HSCSM propose depuis septembre 2008 une section pour les personnes en situation de handicap. 
  
Afin de la promouvoir, Jonathan Bernon, responsable de la section, met en place avec les centres 
spécialisés de la région des stages, cycles ou initiations. 
  
L'intérêt est dans un premier temps de faire découvrir notre discipline. 
Dans un second temps, nous souhaitons que les personnes s'inscrivent dans une logique fédérale et 
viennent ainsi pratiquer le hockey chaque semaine dans notre club. 
 
 

V.G.A section Rugby 
Stade Paul Meyer  
39, rue de Paris 
94370 Sucy-en-Brie 
01 45 90 82 92 
06 83 85 74 73 (Sylvain BERNARD) - 06 08 63 11 13 (Jean-Marc DUVAL) 
www.vga-rugby.com 
sylvain.bernard@lejardindaristide.fr 
vga-rugby.clubhouse@hotmail.fr (club house) 

http://www.vga-rugby.com/
mailto:sylvain.bernard@lejardindaristide.fr
mailto:vga-rugby.clubhouse@hotmail.fr


 
A partir de 6 ans 
Créée en 1921 par Messieurs Defombelle, Jame, Barbot et Tomieu, la VGA Saint-Maur est depuis 81 ans 
l'un des clubs phares de l'Ile-de-France en matière de formation des jeunes. 
 
Plusieurs finales du Championnat de France disputées par les jeunes de la VGA témoignent du constant 
travail de formation effectué par le club. L'accession en Fédérale 2 en est également un signe tangible, 
car le groupe sénior est très majoritairement constitué de joueurs formés au club. 
 
Le moment venu, la plupart des jeunes de la VGA intègre le groupe senior, pérennisant ainsi la vie de 
notre club. Ceux qui choisissent de tenter leur chance dans des clubs plus prestigieux comme le Stade 
Français - CASG ou le PUC, reviennent souvent nous faire profiter de l'expérience ainsi acquise car Saint-
Maur est un club particulier dans le paysage du rugby. 
 
En effet, il y règne une ambiance chaleureuse, pleine d'amitié et de respect. C'est un peu comme une 
grande famille. Les joueurs, les dirigeants et les supporters ont toujours plaisir à se retrouver lors d'un 
voyage de fin d'année, ou autour d'un barbecue organisé à l'occasion d'un match international ou du 
Championnat de France de rugby. 

Palmarès 

2012 

Montée en Fédérale 3 
L'équipe Première sénior est Championne d'Ile-de-France Honneur 
L'équipe 3 remporte la finale de la coupe de l'amitié (clubs du samedi, 2ème division) 
Les juniors s'inclinent en 1/2 finale du championnat Nord-Est Danet 

2011 L'équipe 2 sénior atteint les quarts de finale du championnat de France Excellence B 

2009 Création d'un équipe 3 sénior évoluant dans le championnat des clubs du samedi 

2008 Montée en Fédérale 2 

2006 L'équipe 2 sénior est vice-championne de France Excellence B 

2002 Montée en Fédérale 2. L'équipe sénior dispute un quart de final du Championnat de France 

2001 

Nouvelle montée en Fédérale 3. 
L'équipe sénior est Championne d'Ile-de-France et demi-finaliste du Championnat de France. 
L'équipe junior atteint de nouveau les demi-finales du Championnat de France. 
Les cadets sont Champions d'Ile-de-France. 

2000 L'équipe junior dispute une demi-finale du Championnat de France 

1997 3ème montée en Fédérale 3 

1994 L'équipe junior est Championne de France : victoire en finale 51-6 contre Habas-Pouillon 

1991 Vice-Championne de France cadet 

1987 2ème accession en Fédérale 3 pour quatre saisons 

1985 Fieremans est le premier joueur issu de la VGA Saint-Maur à être international 

1984 Vice-Championne de France minime 

1983 Vice-Championne de France cadet  

1980 1ère montée en 3ème division 

1921 Création de la section Rugby de la VGA Saint-Maur 

 
 

V.G.A section Volley ball  
Centre Sportif Pierre Brossolette 
51, avenue Pierre Brossolette 
94100 Saint-Maur des Fossés 
01 48 83 44 24 - 01 48 85 24 98 - 06 10 33 48 66 



vga.saintmaur.vb@live.fr 
jminguella@free.fr 
http://vgavolley.free.fr 
 
A partir de 9 ans 
Historique du volley-ball 
Sport olympique depuis 1964, le volley-ball fut inventé en 1895 par William G. MORGAN, directeur de 
l'éducation physique à Holyoke, dans un centre de l'YMCA. 
MORGAN présenta ce jeu qu'il appelait " Mintonette " comme alternative aux difficultés présentées par 
le basket-ball. 
Le basket-ball avait été inventé 4 ans plus tôt par le Dr James NAISMITH, professeur dans un YMCA 
voisin à Springfield (aujourd'hui le Springfield College). 
A la place de 5 joueurs, comme pour le basket, le volley en comptait 6. 
C'est dans les gymnases du YMCA, présents dans presque toutes les villes américaines, que le volley-ball 
acquit tout d'abord sa popularité ; en fait, le YMCA exporta le jeu partout dans le monde, et dès 1973 ce 
sport faisait partie du programme des jeux de l'Extrême-Orient qui se disputaient à Manille, aux 
Philippines. 
Au cours de la première guerre mondiale, les jeunes soldats américains jouent au volley entre deux 
batailles, et firent connaître ce sport aux Européens. 
Le volley-ball devint par la suite le jeu favori des soldats américains, plus spécialement durant et après la 
seconde guerre mondiale. 
Les soldats postés à l'étranger l'enseignèrent aux civils. 
Le volley connut un énorme succès au cours des Jeux Olympiques de 1984 à Los Angeles, quand l'équipe 
américaine remporta sa première médaille d'or et l'équipe féminine celle d'argent ; ces succès 
rallumèrent l'engouement des jeunes pour ce sport à travers toute l'Amérique. 
Une des formes de volley-ball qui connaît un grand succès est la compétition à deux joueurs par équipe 
appelée " beach-volley " (= volley-ball de plage) joué le plus souvent sur les plages de sable. 
Le volley-ball est géré par la Fédération Internationale de Volley-Ball (F.I.V.B.) formée en 1947. 
Si l'on en croit la Fédération, 250.000.000 de personnes, âgées de 15 à 50 ans, participent tous les ans 
dans le monde à des rencontres officielles. 
La F.I.V.B. est la fédération sportive la plus importante au monde, avec 220 organismes membres. 
 
Historique de la section volley-ball 

Les fondateurs et les fondations 
Créée en 1954 par Messieurs BABIN et BAUDIN, la section volley-ball ne comprend au départ qu'une 
équipe masculine de 12 joueurs pour atteindre en l'espace de 4 ans les 200 licenciés.  
Fort de ce succès, la section va voir ses conditions matérielles se développer progressivement jusqu'à la 
construction du centre sportif Pierre Brossolette en 1969. 
A cette époque, seules les équipes premières sont autorisées à occuper les locaux flambant neufs du 
centre sportif, alors que les autres catégories doivent, elles, s'entraîner dans les diverses salles 
omnisports environnantes. Cette disparité provoque momentanément l'éclatement de la section 
jusqu'en 1981, date à laquelle toute la section volley-ball est autorisée à s'entraîner à Brossolette. 
 
Equipe Masculine : une bande de potes devient champion de France… 
Sportivement, l'équipe première masculine connaît certainement sa période la plus faste dans les 
années 70. 
En effet, après la montée fin 1971 du groupe en nationale 1 (l'équivalent de la pro A d'aujourd'hui), 
l'équipe, composée notamment de Séverin GRANDVORKA, Patrice FOURNIER (qui d'autre, déjà ?) 
enchaîne les excellents résultats au plus haut niveau jusqu'à obtenir le titre de champion de France en 
1976 !!! 

mailto:vga.saintmaur.vb@live.fr
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http://vgavolley.free.fr/


Ce résultat est l'aboutissement pour une équipe de dirigeants, d'entraîneurs et de joueurs très solidaires 
soutenus par une aide municipale financière conséquente et une solide coopération avec l'INSEP et la 
fédération. 
Cependant, au début des années 80, alors que l'équipe termine encore à la 4ème place nationale, le 
spectre du néo professionnalisme fait son apparition et la section n'a plus les moyens de tenir face aux 
grands clubs Français de l'époque, ce qui va provoquer lentement la rétrogradation de l'équipe jusqu'en 
régionale 2. 
 
Equipe Féminine : une ascension jusqu'à l'Europe !!! 
Parallèlement au parcours masculin, la section crée au début des années 70 la première équipe féminine 
sous la présidence de René GUAY. 
Tout d'abord difficile, la progression du groupe va conduire les jeunes femmes jusqu'en nationale 1 en 
1984 pour obtenir une 3ème place en 1986, synonyme de qualification en coupe d'Europe !!! 
Ce résultat est le fruit du travail de qualité des différents entraîneurs (Lucien MOUGIN, Philippe 
ANTOINE) et d'une fusion réussie avec le SMUS en 1981. 
Cet état de grâce va durer jusqu'en 1988, année qui voit l'équipe féminine contrainte de démissionner 
de la nationale 1 à la régionale 1 
 
La section volley-ball : Un club dynamique et formateur 
C'est sous la présidence de Michel BLAIRE de 1982 à 1993 que la section volley-ball s'attache à 
développer d'autres aspects du club, notamment la formation des jeunes joueurs (les cadets deviennent 
champion de France en 1989), mais aussi l'organisation pendant 10 ans d'un tournois de renommée 
internationale. 
De plus, le club développe une étroite collaboration avec l'EPS dispensée au collège en organisant les 
tournois traditionnels d'équipes scolaires et les interclasses qui regroupent une centaine d'équipes. 
Malheureusement, le charismatique président nous quitte en 1993, mais la volonté de ce dernier tente 
de perdurer malgré des difficultés financières de plus en plus prégnantes dues au coût de 
fonctionnement du club et la conjoncture actuelle. 
 
La section aujourd'hui : une volonté de faire progresser l'équipe masculine et de relancer l'équipe 
féminine. 
Après quelques années instables au niveau des résultats, l'équipe première masculine est actuellement 
dans une spirale positive puisqu'elle vient de connaître deux montées de divisions successives pour 
réintégrer la Nationale 3. 
Essentiellement composée de joueurs issus du club, le groupe possède un gros potentiel et une marge 
de progression lui permettant d'accéder en nationale 1 dans les années à venir. 
L'équipe 2, quant à elle vient de monter en régionale 2, assurant ainsi au club une présence à un niveau 
respectable. 
Du côté féminin, l'équipe fanion se maintien depuis plusieurs années en nationale 3 mais sort d'une 
saison en demi teinte, loin des résultats espérés pour une équipe de cette qualité. Saison dont le groupe 
devra tirer les enseignements afin de devenir pus forte. 
La deuxième équipe féminine est parvenue à se hisser en régionale 2 après une saison accrochée et 
haletante sportivement. 
L'équipe 3 termine, elle, à la 6ème place du championnat départemental. 
Enfin, les différentes équipes de jeunes se sont illustrées aux places d'honneur dans leurs différents 
championnats départementaux ou régionaux.  
 
La situation financière 
SI la présence des 2 équipes phares de la section au niveau national présente un facteur de satisfaction 
sportive, elle enclenche aussi davantage de coûts pour la section : 
Les frais de fonctionnement augmentent avec les transports des équipes en province et les frais 



d'inscription auprès de la ligue alors que les subventions ne suivent pas toujours, le volley-ball n'étant le 
sport le plus médiatisé de France. 
 
Les projets de la section volley-ball 
En dehors des projets sportifs, la section volley-ball compte relancer une dynamique associative à l'aide 
de la newsletter, mais aussi par le biais de l'organisation d'un tournoi sénior de nuit et d'un tournoi des 
jeunes. 
Ces tournois ne pourront s'effectuer que par le concours bénévole des licenciés du club. 
Ces volontaires seront bientôt sollicités pour la mise en œuvre de ces projets.  
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Le SUNATON est un tout nouveau sport collectif, ludique et innovant. Il se pratique avec un ballon que 
l'on manie avec toutes les parties du corps à l'exception des pieds. Il oppose deux équipes, de 5 ou 10 
joueurs chacune, sur un terrain de handball ou de football. Chaque équipe doit défendre les buts de son 
camp composés d'un tableau formé de 8 panneaux de couleurs différentes. Le but du jeu est de 
marquer des points en frappant les tableaux de l'équipe adverse. 
 
RÈGLES DU JEU 
Le SUNATON a des règles spécifiques quant au maniement de la balle et au décompte des points. La 
balle doit toujours être en mouvement et à la portée de tous. L'art du jeu consiste à contrôler la balle, 
entre autre, avec le revers de la main, à la faire rebondir jusqu'à ce qu'on la passe à son coéquipier ou 
qu'on la frappe sur les panneaux du tableau. Le décompte des points se fait en tenant compte de la 
partie du corps qui marque le point et de la valeur du panneau atteint par la balle.  
Retrouvez toutes les règles du SUNATON sur le site officiel : www.sunatonsport.com. 
 
A  A                  A     A     A      A            ’A A       A    A         A     
Invité des manifestations départementales organisées par le Comité Départemental Olympique ou le 
Conseil Général, le SUNATON a fait parler de lui cette saison en réjouissant les participants des Jeux du 
Val-de-Marne. De nombreux jeunes saint-mauriens ont pu également découvrir le SUNATON gr ce aux 
initiations organisées par le Club au sein des écoles primaires de la commune. N’hésitez pas à nous 
contacter pour participer aux séances d’initiations et démonstrations gratuites   
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